
 

 
 

GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA 
San Giovanni Lupatoto 

 

DOMENICA 7 GIUGNO 2009 
 

Becco di Filadonna (Prealpi Trentine) 
 
Partenza in pullman alle ore 6.30 dal parcheggio antistante le Poste di San Giovanni 

Lupatoto per poter iniziare la nostra escursione verso le ore 9.00. 

Si prende l’autostrada A22 in direzione Brennero fino all’uscita Trento Centro, e si 
prosegue imboccando la Valsugana in direzione Padova. Facciamo la sosta per la meritata 

colazione con la bella vista del lago di Caldonazzo, prendendo poi la direzione di Vattaro, 

Calceranica, e successivamente Passo della Fricca. Arrivati all’albergo SINDECH ci 

fermiamo e da qui inizia la nostra escursione. 
Descrizione del percorso: 

S’imbocca il sentiero n° 442 (SAT) che s’inoltra nel bosco da quota 1100. L’escursione si 

presenta un po’ impegnativa in quanto il dislivello si fa prevalentemente su un bello ma 
ripido sentiero ma nulla ci può scoraggiare. Arrivati dopo un paio d’ore al rifugio 

CASAROTA riprendiamo fiato (ma non ce ne sarà bisogno…). 

Proseguiamo quindi per il sentiero che ora esce da bosco, attraversa tutta una zona colpita 

nel passato da un incendio e che ora ha assunto un suo fascino particolarissimo, per 
arrivare presto in prossimità delle rocce che fanno da bastione alla sommità della cima, 

proseguiamo poi per l’ultimo balzo che ci porta in vetta al Becco di Filadonna a quota 2150. 

Arrivati a questo punto, è inutile dire che ci spetta la meritata sosta per il pranzo che 

faremo al sacco ammirando il paesaggio a 360° attorno a noi. 
Da qui si riparte per il sentiero n° 425 in direzione sud che ci porta sulla cima del Cornetto 

per facile sentiero in leggero sali/scendi. Arrivati alla sommità, troveremo un punto 

d’osservazione che ci permetterà di individuare tutte le cime principali che sono a vista 

d’occhio. 
Siamo arrivati ormai a ¾ della nostra gita, ci aspetta ora la discesa tra i mughi, arriveremo 

al rifugio Primaneve e poi ci addentriamo nel bosco per l’ultima parte del sentiero che ci 

porta a Folgaria, dove termina la nostra escursione. 
 
Dislivello: 1050 Mt. Tempo di percorrenza: 6-7 ore (escluse soste)     Pranzo al sacco 
Ai non soci, come di consueto, verrà richiesta una quota di partecipazione di € 2,50 per spese 
organizzative. 
 

Per informazioni rivolgersi a: 
Buffo Simone  tel.   349.2313476 
Peroli Romina  tel.   340.4810166 

 
Ci troviamo il giovedì sera dalle ore 21,00 presso la pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto 
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