GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

San Giovanni Lupatoto

DOMENICA 05 LUGLIO 2009

PASSO PORDOI- Piz Boée e Viel del Pan

Uscita con doppio percorso: quello alpinistico ci portera alla cima del Piz Boé (m. 3.152)
mentre quello escursionistico ci portera a percorrere la Viel del Pan (Via del Pane), con stupende
vedute sul massiccio della Marmolada, fino al lago di Fedaia.

Ritrovo alle 5:45 e partenza in pullman da San Giovanni Lupatoto (parcheggio davanti
all'ufficio postale): ci attendono circa tre ore di viaggio prima di giungere al Passo Pordoi (m. 2239)
dove, prima di iniziare le nostre imprese, faremo la nostra meritata colazione.

SALITA AL PIZ BOE' (alpinistica EEA) Dal Passo ci si incammina lungo il canalone che ci
portera fino al Rif. Forcella Pordoi (m. 2829); da qui si prosegue poi, con magnifiche vedute a 360°,
salendo fino alla Capanna Fassa (m.3152). Per il ritorno, se le condizioni neve lo permetteranno si
scendera passando dal Rif. Boe, altrimenti si ripercorrerad il sentiero dell'andata.

Si tratta di un percorso con fratti su roccia, ghiaccio e misto che raggiunge una quota
abbastanza considerevole, superiore ai 3.000 metri.

Attrezzatura: ramponi, piccozza, ghefte, casco, imbrago, fettuccia o cordino con
moschettoni e abbigliamento adeguato alla quota ed alla persenza di neve.

VIEL DEL PAN (escursionistica E) Dal Passo ci alziamo di poco per raggiungere ed
oltrepassare i Rif. Sass Beccei e Baita Fredarola. Proseguiamo poi in discesa, con splendide e
continue vedute sulla Marmolada, passando dal Rif. Viel del Pan e raggiungendo il Rif. Castiglioni sul
Lago di Fedaia, a quota 2.044; qui pranzo al sacco o presso il rifugio. Per il ritorno saliamo decisi al
Rif. Porta Vescovo (m. 2.478) per poi ridiscendere di quota e portarci di nuovo al Passo Pordoi.

EEA Dislivello: 1.200 m. - Tempo di percorrenza escluse le soste ore 8:00 - pranzo al sacco
E Dislivello: 650 m. - Tempo di percorrenza escluse le soste ore 6:00

Il costo del pullman ¢ di 15,00 euro (7,50 euro per i ragazzi fino ai 15 anni) da versare al momento
dell'iscrizione. Ai non soci verra richiesta una quota di partecipazione di € 2,50

Per informazioni e prenotazioni:

EEA Alan De Simone 3396393676 alan.desimone®@libero.it - Federica Poli 3402907492

E Enrico De Simone 3291133932 enricods@gruppoamicidellamontagna.org - Loretta Carli 3409839146
oppure il giovedi sera dopo le ore 21.00 presso la Pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto.

www.gruppoamicidellamontagna.org - info@gruppoamicidellamontagna.org




REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite € aperta anche ai non soci, ai quali verra richiesta una quota di euro 2,50 a titolo di concorso spese di organizzazione.
Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove € previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e I'orario delle
escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che siiscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta della gita
cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell’escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.). rinunciando
ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

Liscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo in alcun
caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti 0 ad altri soggetti partecipanti alla
gita.



