GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

di San Giovanni Lupatoto

SABATO 19 FEBBRAIO 2011
NOTTURNA CON LE CIASPOLE
LESSINIA CIMA TRAPPOLA

Tranquilla escursione per tutti senza difficolta e con modesto dislivello nei luoghi pit suggestivi
della Lessinia, saliremo la cima Trappola (1870 m.) dal crinale sud. Dalla cima scenderemo nel
fondo del vallone in direzione di S. Giorgio.

Punto di ritrovo: piazzale antistante alle poste S. 6. Lupatoto h 17.15 con mezzi propri.
PERCORSO: S. 6. LUPATOTO - MONTORIO - ROVERE' - S. GIORGIO.

PARTENZA: dal parcheggio S. Giorgio (1500 m.) con ciaspole ai piedi seguiremo la stradina in
leggera salita sino a malga Malera bassa.

Da qui svoltiamo a sinistra in direzione nord, percorrendo ftutto il vallone Malera, sino all'altezza
del passo stesso (1720 m.) a questo punto saliremo, sempre tenendo la nostra sinistra, la parte
pit ripida del vallone sbucando sull'ampia sella, da qui seguiremo il crinale sud sino alla cima del
Trappola (1870 m.), punto pit alto della Lessinia.

Dopo breve sosta scenderemo un tratto della cresta nord dove troviamo |'antico cippo di confine
n.202 (Lombardo Veneto). Dal cippo scenderemo in direzione ovest, nel ripido pendio verso il
fondo del Vallone per poi proseguire la discesa sino a S. Giorgio dove troveremo le auto.

Alla conclusione della ciaspolada si andra a tavola in localita Tracchi con ZUPPA Di VERDURE,
POI POLENTA CON SOPRESSA, LARDO E FORMAGGIO, DOLCE, ACQUA, VINO, CAFFE'
CORRETTO TUTTO A EURO 15,00.

(obbligatoria la prenotazione con euro 10,00 di caparra entro il Giovedi prima dell'escursione).
Per chi da I'adesione alla cena deve considerare che la prenotazione resta confermata e quindi
bisogna onorarla qualunque sia |'esito della ciaspolada.

Tutti i partecipanti devono essere muniti di ciaspole pit un frontale luminoso.

Difficolta: Nessuna

Dislivello: 370 Mt circa

Tempo di percorrenza: 3,30 ore (soste escluse)

Ai non soci verra richiesta una quota di partecipazione di 3.00 € per spese organizzative.
Per informazioni e prenotazioni:

Ezio Berti tel. 045/ 8750507 Giancarlo Bonafini tel. 045/8778099
Giuseppe Bragantini tel. 045/8778019
Ci troviamo il giovedi sera dalle ore 21 presso la pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto.

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.org




REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite € aperta anche ai non sodi, ai quali verra richiesta una quota di euro 3,00 a titolo di concorso spese di organizzazione.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove € previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e l'orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che siiscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta della
gita cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell'escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.).
rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

Liscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo in
alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti 0 ad altri soggetti
partecipanti alla gita.



