GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

di San Giovanni Lupatoto

DOMENICA 27 FEBBRAIO 2011
CIASPOLADA ALL'ALPE DI SIUSI

Partenza in pullman alle ore 6.00 dal piazzale antistante le Poste di San Giovanni
Lupatoto, in direzione del Brennero.

Sosta per colazione e previsto arrivo a Siusi verso ore 9.00. Saliremo subito sulla
cabinovia che ci porterd a Compatsch (m.1844).

Da qui inizia la nostra escursione, dopo un brevissimo tratto di strada mettiamo subito le
ciaspole e iniziamo la salita verso |'albergo Panorama (m.2009)

Qui siamo nel cuore dell'altipiano di Siusi e si ha una splendida vista sulle punte di
Santner, il Sassolungo, il Sassopiatto, i denti di Terrarossa.

Iniziamo percio a percorrere |'altipiano tenendoci sul lato esterno puntando verso il
Laurinhutte poi proseguiremo tenendo la direzione Sud, restando ai margini dell'altipiano
fino ad una cimetta di fronte al GOLDPNOFT/Punta d'oro (m. 2.177) da qui inizia il
ritorno e proseguiremo |'escursione mantenendoci sempre sull'esterno e continuando con
un giro ad anello.

Difficolta: Non ci sono difficolta oggettive.

Dislivello:  Circa 500 Mt. c'e solo una salita iniziale e poi sono vari ma brevi sali/scendi.
Tempo di percorrenza: 5/6 ore escluse le soste

Costo del pullman: 15.00 € (per ragazzi fino a 15 anni 7.50 €) + Cabinovia 10 €
Iscrizioni: per i soci dal 10/02/2011, per tutti dal 17/02/2011.
Attrezzatura: Si prega di partire da casa gia muniti di ciaspole

Pranzo al sacco

All'atto dell'iscrizione si richiede una caparra di 15 €

Ai non soci verra richiesta una quota di partecipazione di 3.00 € per spese organizzative.
Per informazioni e prenotazioni:

Barini Roberto  tel. 3491780441 Romina Perolitel. 3404810166

Paolo Malfatti  fel. 3478633784 Giulia Lumini fel. 3493465415

Ci troviamo il giovedi sera dalle ore 21 presso la pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto.

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.orqg




REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite € aperta anche ai non soci, ai quali verra richiesta una quota di euro 3,00 a titolo di concorso spese di organizzazione.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove & previsto il viaggio in pullman o il pernottamento Non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, gualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e 'orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che siiscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta della
gita cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell'escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.).
rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

Liscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo in
alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti 0 ad altri soggetti
partecipanti alla gita.



