
 

GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA 
di San Giovanni Lupatoto 

 

DOMENICA 8 MAGGIO 2011 
GROTTA GIGANTE E TRIESTE 

 

Ritrovo e partenza ore 6.00 dal piazzale antistante le poste di S. Giovanni  Lupatoto e 

proseguiamo via A4 alla volta di Trieste con sosta lungo l’autostrada per colazione. 

GROTTA GIGANTE 

Si tratta della più grande caverna aperta al pubblico, con i suoi 65 m di larghezza, 280 m 

di lunghezza ed una volta a cupola di 107 m. Si distingue inoltre per la ricchezza delle 

stalattiti e stalagmiti e per le concentrazioni di calcite che ricoprono le pareti.  

All'interno della grotta si trova una sensibilissima strumentazione scientifica, costituita 

da sismografi e pendoli geodetici, che rendono l'ambiente un laboratorio davvero unico. 

Visita guidata con personale CAI, prenotata alle ore 10,30. 

Al termine della visita proseguiamo lungo la STRADA DEL TERRANO fra vigneti ben 

coltivati in DOLINE carsiche nel cuore dell'altopiano triestino fino ad arrivare a Sgonico 

dove ci attendono per il pranzo in una tipica “OSMIZA” e dove saremo viziati da 

prodotti tipici locali del Carso dalla Signora OUSTROUSKA. 

Terminato il pranzo e con molto dispiacere lasceremo questo splendido angolo carnico 

per proseguire per Trieste in compagnia della nostra guida Valentina, visiteremo la città 

al confine con la Slovenia, nella parte più settentrionale dell'Alto Adriatico che si 

affaccia sull'omonimo golfo. 

Città ponte tra l'Occidente e il Centro Europa, possiede caratteri sia mediterranei che 

mitteleuropei. Questi ultimi si rilevano soprattutto negli edifici dalle linee severe e dagli 

ampi viali e piazze. Il suo porto, posto nel cuore del continente europeo, fu il principale 

sbocco marittimo dell'Impero Asburgico.  

Ci immergeremo in un po’ di storia visitando il Castello di Miramare, dimora dell’Arciduca 

Massimiliano d’Asburgo, Imperatore del Messico e sua moglie Carlotta del Belgio.  Si 

racconta che la Principessa “SISSI” visitò il castello per ben due volte.  
 

Costo del pullman e ingressi:  50.00 € (per ragazzi fino a 15 anni - 7.50 €)   

Iscrizioni:     per i soci dal 21 04 2011, per tutti dal 28 04 2011 

Ai non soci verrà richiesta una quota di partecipazione di 3.00 € per spese organizzative. 

Per informazioni e prenotazioni: 

RosaAnna Racioppi   tel. 045 8203729/339 1695240    Loretta Carli tel.  340 9839146 

Ci troviamo il giovedì sera dalle ore 21 presso la pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto. 

 www.gruppoamicidellamontagna.org         info@gruppoamicidellamontagna.org



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

REGOLAMENTO GITEREGOLAMENTO GITEREGOLAMENTO GITEREGOLAMENTO GITE    

 

 

La partecipazione alle gite è aperta anche ai non soci, ai quali verrà richiesta una quota di euro 3,00 a titolo di concorso spese di organizzazione. 
Non sono ammessi alle gite sociali minori di età se non accompagnati. 
In caso di trasferimenti con auto private l’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero accadere. 
Nelle gite dove è previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra. 
Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facoltà, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e l’orario 
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita. 
Colui che si iscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficoltà della 
gita cui partecipa ed ha l’obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell’escursione (difficoltà, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.). 
rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficoltà della medesima. 
L’iscrizione alla gita vale perciò quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficoltà previste dalla gita stessa. Essa non può in 
alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti o ad altri soggetti 
partecipanti alla gita. 

 


