GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

San Giovanni Lupatoto

DOMENICA 18 MARZO 2012
Erbezzo - Ponte di Veja - 6rotta dell'Orso

Partenza in auto alle 7:15 da San Giovanni Lupatoto parcheggio davanti all'ufficio postale. E' prevista
una tappa per la colazione presso la Pasticceria Rossini di Quinto da dove ripartiamo alle 8:00 in
punto con destinazione Erbezzo.

Lasciate le auto nel parcheggio accanto al cimitero ci incamminiamo lungo il sentiero 257 che
attraversa alcune contrade caratteristiche della Lessinia. Giunti a Ceredo proseguiamo la nostra
escursione attraversando la strada provinciale per arrivare al Vajo Marciore.

Da qui lasciamo il sentiero e ci inoltriamo lungo il greto del torrente in un ambiente di suggestiva
bellezza fino ad incrociare il sentiero E5 che ci portera al ponte di Veja con arrivo previsto per le
12:30.

Durante la pausa pranzo, per chi lo desidera, ci sara la possibilita di visitare la Grotta dell'Orso
accompagnati dal prof. Gianfranco Caoduro (gruppi da 15/20 persone).

La "Grotta dell'Orso” & la piu interessante cavita del Complesso carsico del Ponte di Veja. Al suo
interno sono stati effettuati in passato scavi archeologici che hanno consentito il ritrovamento di
abbondanti resti di Ursus spelaeus.

Partenza per il rientro lungo il sentiero E5 che ci riportera verso Erbezzo passando dalla Contrada
Manar dove si trova la panca pit lunga ricavata da un unico pezzo di tronco.

Difficolta: (E) Escursione adatta a tutti con percorso su mulattiere e stradine secondarie.
Attrezzatura: Abbigliamento da montagna. E' consigliata la lampada frontale nel caso sopraggiunga il
buio nel tratto finale.

Dislivello: 986 m Tempi di percorrenza: 7 ore escluse le soste.

Pranzo: al sacco.

Ai non soci sara richiesta una quota di partecipazione di 3,00.

Per informazioni e prenotazioni:

Alan De Simone: 3396393676 - alan.desimone@gmail.com
Fabrizia Zanolli: 3332544305 - fabrizia.zanolli@gmail.com
Mara Canteri: 3498090689 - m.canteri@telemaco.vr.it

Ci troviamo il giovedi sera dalle ora 21.00 presso la Pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto
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REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite & aperta anche ai non soci, ai quali verra richiesta una quota di euro 3,00 a titolo di concorso spese di organizzazione.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove & previsto il viaggio in pullman o il pernottamento Non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e 'orario delle escursioni stesse, per un
miglior risultato della gita.

Colui che si iscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta della gita cui partecipa ed ha
I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell'escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.). rinunciando ogni qualvolta non possegga la
preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

Liscrizione alla gita vale percio guale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo in alcun caso essere intesa quale
atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti 0 ad altri soggetti partecipanti alla gita.



