Crescere insieme

Associazione di volontariato ONLUS

www.crescereinsiemesgl.org

GRUPPO AMICTI DELLA MONTAGNA
di San Giovanni Lupatoto

Domenica 26 Maggio 2013

I LAGHI DI MONTICOLO
In collaborazione con I'Associazione CRESCERE INSIEME

Ripetiamo la bella esperienza, avuta alcuni anni orsono, di accompagnare in montagna degli
amici diversamente abili, passando in loro compagnia una serena giornata in allegria.

Partenza alle ore 8:30 da Via Cellini, di fronte all'ingresso della Casa Albergo (vedi retro). Per
i nostri amici di Crescere Insieme ci sara a disposizione un pullman, ma non & escluso che
possa esserci qualche posto libero. Prendiamo l'autostrada del Brennero fino a Bolzano Sud,
con sosta in autogrill per la colazione o un breve ristoro.

Arrivati a Monticolo lasciamo il pullman e ci incamminiamo verso il Lago Piccolo, lungo una larga
e comoda strada forestale, con la possibilita di fare alcuni tratti sulla stradina bianca che
costeggia le rive del Lago Grande.

Arrivati al Lago Piccolo ci attende il pranzo presso il locale ristorante: abbiamo concordato
una grigliata mista, con insalata e bevande ad un costo che si aggirera tra i 15,00 ed i 20,00
euro. In alternativa si potra comunque mangiare al sacco.

Dopo pranzo, quattro passi lungo il Lago Piccolo per poi tornare con calma verso il pullman
dove ci aspetta una ricca merenda prima del rientro.

Ovviamente |'uscita & completamente priva di difficolta: servira solo un po' di buona volonta
nell'aiutare i volontari di Crescere Insieme a superare con le carrozzine alcune pendenze che
troveremo lungo il percorso... giusto per stimolare I'appetito prima, e la digestione dopo.

Vista la particolarita dell'uscita non viene richiesto il contributo di € 3,00 ai non Soci

Per iscrizioni: Enrico De Simone 3291133932
Franca Bottura 3398027537

VI ATTENDIAMO NUMEROST

Ci troviamo tutti i giovedi sera dalle ore 21,00 presso la pizzeria da Gianni di San Giovanni Lupatoto -
Piazza Umberto I n. 79

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.orqg
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REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite & aperta anche ai non soci. Solo in caso di gite a numero chiuso, la precedenza all’iscrizione viene data ai soci con
almeno una

settimana di anticipo rispetto ai non soci.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove & previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e I'orario
delle

escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che si iscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta
della gita cui

partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell’escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.).
rinunciando ogni

qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

L’iscrizione alla gita vale perciod quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo
in alcun

caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti o ad altri soggetti
partecipanti alla gita.



