w@x GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
b San Giovanni Lupatoto

Domenica 18 Ottobre 2015
PASSO SAN VALENTINO
CORNO DELLA PAURA - MONTE VIGNOLA

Ritrovo al solito parcheggio davanti alle Poste di San Giovanni Lupatoto alle ore 7:15 e partenza
con le autovetture alle ore 7:30 precise con destinazione Passo San Valentino: qui lasceremo le auto
vicino allHotel Sole del Baldo dove sara possibile fare colazione.

Dal Passo San Valentino (m.1315) ci incamminiamo in leggera salita su strada forestale,
dapprima asfaltata e poi sterrata, fino ad arrivare al Corno della Paura (m.1532) e di seguito saliremo
alla sommita del Monte Vignola (m.1607). Arrivati al Corno della Paura un panorama mozzafiato si
aprira davanti a noi: la Val d'Adige e, a picco sotto di noi, Avio.

Proseguiamo il nostro cammino continuando a percorrere la strada costruita dai militari italiani:

lungo un suggestivo percorso a strapiombo sulla Val d'Adige, reso perfettamente sicuro da cordini
metallici con funzione di parapetto, raggiungeremo Monte Vignola dove ci fermeremo per la sosta
pranzo. Sulla cima troveremo alcune postazioni circolari in cemento per |'artiglieria anticerea
realizzate dalle truppe italiane dopo il 1915.
Questo itinerario circolare ci immerge in una zona molto interessante dal punto di vista botanico e ci permette
di scoprire interessanti manufatti militari risalenti alla Prima Guerra Mondiale. In questarea si ritrovano le
tracce di un fenomeno tipico dell'intero fronte lagarino: resti di opere difensive che gli Austro-Ungarici
progettarono e cominciarono a realizzare ma che hon riuscirono a completare a causa dell'arretramento
precauzionale delle linee a inizio conflitto. I/ Monte Vignola avrebbe dovuto infatti ospitare un forte della
cintura fortificata della Vallagarina che dal Baldo avrebbe dovuto arrivare fino al Pasubio. Di fatto /'Impero
AustroUungarico non riusci a dare corso a questi progetti e nel 1915 le linee vennero fatte arretrare
permettendo una avanzata italiana. Una volta giunti sulla vetta di guesta montagna capiremo perché fu scelta dal
Genio imperiale come sede di un forte. Lo squardo spazia dal Pasubio alle Piccole Dolomiti, ai Lessini e persino al
Garda, |'Adamello, la Presanella, il Brenta. Ma piu interessante ancora é vedere come si possa osservare /'intero
corso della Vallagarina e dell'Adige da nord a sud.

Dopo la sosta pranzo puntiamo in discesa verso Polsa e, passando vicino al monumento Gruppo
Alpini Cima Vignola, raggiungiamo in poco tempo Malga Vignola dove potremo notare il grande impluvio
per la raccolta dell'acqua piovana, ancora in perfette condizioni, costruito dagli Austro-Ungarici. Nelle
vicinanze anche ruderi delle caserme smantellate dagli abitanti del luogo per ricostruire le proprie
abitazioni al termine della guerra.

Raggiungiamo Polsa (m.1240) e da qui, in leggera salita attraverso un tratto di bosco arriveremo
nei pressi della Baita Costapelada (m.1380).

Dopo un'ultima breve sosta, attraversando prati e piste da sci, ritorneremo al Passo San
Valentino.

S| RACCOMANDA DI PRENDERE VISIONE DELLE NOTE TECNICHE, DELLE NOTE ORGANIZZATIVE
E DEL REGOLAMENTO GITE RIPORTATO SUL RETRO



SCHEDA TECNICA DELL’ESCURSIONE

- Tempi di percorrenza: ore 6:00 escluse le soste

- Difficolta: E — Escursionistico - Escursione adatta a tutti, senza particolari difficolta e senza tratti esposti.
Data la lunghezza del tragitto si richiede un minimo di allenamento.

- Dislivello: 300 mt. circa

- Attrezzatura: scarponi da trekking

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE E LOGISTICHE
- Punto di ritrovo per la partenza: parcheggio antistante le Poste di San Giovanni Lupatoto
- Orario di partenza: ritrovo per la registrazione ore 7:15 — partenza ore 7:30
- Colazione: al Passo San Valentino, presso I'Hotel Sole del Baldo
- Pranzo: al sacco
- Informazioni ed iscrizioni: Bruno Bellomi 349 5016929
Laura Pozzi 347 8101735
L’iscrizione e obbligatoria e deve essere effettuata entro giovedi 15/10/2015
- Ai non Soci viene richiesta una quota di € 3,00 quale contributo spese organizzative

Ci troviamo tutti i giovedi sera dalle ore 21,00 presso la
Pizzeria da Gianni - Piazza Umberto I n. 79 a San Giovanni Lupatoto

www.gruppoamicidellamontagna.org  info@gruppoamicidellamontagna.org Tl ERRE L Ll !

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite € aperta anche ai non soci. Solo in caso di gite a numero chiuso, la precedenza all’iscrizione viene data ai soci con
almeno una settimana di anticipo rispetto ai non soci.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove €& previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e I'orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Premesso che in montagna non esiste rischio zero, la pericolosita € insita nell’esercizio della stessa pratica ed & ineliminabile, colui che decide di
intraprendere una gita o un’escursione deve essere consapevole di esporsi ad una percentuale di rischio, deve possedere preparazione tecnica e
fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta dell’escursione cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle sue
particolarita (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.), rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria
ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

L’iscrizione alla gita vale percid quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo
in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo, agli organizzatori preposti o ad altri soggetti
partecipanti alla gita.

| nostri accompagnatori non sono titolati né professionisti e svolgono quindi I'attivita di accompagnamento senza percepire alcun compenso.
Partecipando alle gite si da il consenso alla pubblicazione di fotografie e filmati ritraenti la propria persona (sito web, facebook, proiezioni in

occasione di incontri ufficiali organizzati dal Gruppo).
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