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Luserna: il sentiero cimbro dell'immaginario

Ritrovo al parcheggio presso la rotonda del Lupo alle ore 7:45 per la registrazione e
partenza con le autovetture alle ore 8:00 precise con destinazione Luserna dove, una volta
parcheggiate le auto, & prevista la colazione presso il Bar Ferdy.

Il sentiero cimbro dell'immaginario rappresenta un piacevole viaggio alla scoperta dei
racconti e delle leggende nati dalla tradizione del popolo cimbro che ha abitato questi
territori fin dall'alto medioevo.

Grazie a opere di artisti locali e pannelli illustrativi dislocati lungo il percorso, bambini
e adulti potranno conoscere ed apprezzare i personaggi che la fantasia e la tradizione
popolare hanno tramandato nel tempo. Durante il facile percorso avremo modo di intrattenere
i bambini con giochi e racconti.

Dopo circa due ore di facile cammino, con numerose soste, arriveremo al Rifugio Malga
Campo dove faremo la sosta per il pranzo al sacco e dove verranno organizzati dei giochi.

Presso il rifugio froveremo degli alberi dove sono state ricavate delle zone cave con
finestrella: in queste nicchie troveremo dei libri che si potranno prendere per essere letti.

Se qualche bambino vuole, potra portare da casa un libro che lascera dentro l'albero in
modo che chi verra dopo di noi possa leggerlo.

Il rientro a Luserna e previsto in circa mezz'ora su comodo sentiero in discesa.

ooooooooooooooo

SCHEDA TECNICA DELL’ESCURSIONE

- Tempi di percorrenza: ore 3:00 escluse le soste

- Difficolta: E — escursionistica — percorso facile, privo di qualsiasi difficolta

- - Dislivello: 350 mt sia in salita che in discesa

- Attrezzatura: Consigliati scarponi da trekking alti, in alternativa una buona scarpa da trekking

S| RACCOMANDA DI PRENDERE VISIONE DELLE NOTE ORGANIZZATIVE E DEL REGOLAMENTO
GITE RIPORTATO SUL RETRO



INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE E LOGISTICHE
- Punto di ritrovo per la partenza: parcheggio vicino alla “Rotonda del Lupo” a San Giovanni Lupatoto
- Orario di partenza: ritrovo per la registrazione ore 7:45 — partenza ore 8:00
- Colazione: presso il bar Ferdy a Luserna
- Pranzo: al sacco
- Proponente: Loris Cuccarolo
- Periscrizioni: Loris Cuccarolo 3474169542
Angelo Ricci 3487730141
Emanuela Righetti 3493244330
Franca Bottura 3398027537

L’iscrizione & obbligatoria e deve essere effettuata entro Giovedi 08/09/2016

Ci troviamo tutti i giovedi sera dalle ore 21,00 presso la
Pizzeria da Gianni - Piazza Umberto I n. 79 a San Giovanni Lupatoto

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.org seguici su facebook | —

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite sociali € riservata esclusivamente ai Soci.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e I'orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Premesso che in montagna non esiste rischio zero, la pericolosita € insita nell’esercizio della stessa pratica ed & ineliminabile, colui che decide di
intraprendere una gita o un’escursione deve essere consapevole di esporsi ad una percentuale di rischio, deve possedere preparazione tecnica e
fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta dell'escursione cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle sue
particolarita (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.), rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria
ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

L’iscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo
in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo, agli organizzatori preposti o ad altri soggetti
partecipanti alla gita.

| nostri accompagnatori non sono titolati né professionisti e svolgono quindi I'attivita di accompagnamento senza percepire alcun compenso.
Partecipando alle gite si da il consenso alla pubblicazione di fotografie e filmati ritraenti la propria persona (sito web, facebook, proiezioni in

occasione di incontri ufficiali organizzati dal Gruppo).
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