
                                                                                                                                      
 

 

   Domenica 22 Maggio 2016 

    FORRA DEL LUPO 
        Wolfsschlucht 

 

 

Ritrovo al parcheggio vicino alla “Rotonda del Lupo” a San Giovanni Lupatoto alle ore 6:15 

per la registrazione e partenza con il pullman alle ore 6:30 precise con destinazione Serrada di 

Folgaria. Colazione presso Ristorante Cógola.  

Dopo la colazione ci infiliamo gli scarponi e la nostra escursione parte dalla Cògola (1250 

m.) e dopo pochi metri siamo già sul sentiero SAT 137 che 100 anni fa era la trincea di prima linea 

fra gli Austro-Ungarici e gli Italiani. Camminando tra le pareti rocciose ammantate di muschio e 

ricoperte di felci, ci verrà svelata la parte più interessante dell’intero tragitto, dove gli austriaci 

sfruttando il naturale riparo, e attrezzandolo con ingegnose scale, grotte e muri a secco, un 

secolo fa sorvegliavano facilmente la sottostante vallata. Camminando lungo la trincea, si potranno 

osservare incastonate nelle pareti di roccia originali fotografie in bianco e nero recuperate dai 

vari archivi storici, che ben distribuite lungo tutto il camminamento militare, lo rendono ancor più 

interessante. Assieme con le foto dell’epoca potremo anche vedere l’immagine di un dipinto del 

luogo di Albin Egger-Lienz.  

Salendo ancora, si incontreranno manufatti in cemento e fabbricati in pietra ormai appena 

abbozzati i quali ci stanno indicando che siamo arrivati alla località Caserme, al tempo riparo della 

guarnigione che teneva la difesa da eventuali incursione al Forte Dosso delle Somme (Werk 

Serrada). Ancora poco e si arriverà alla parte terminale della salita (1660 m.) e lì quello che resta 

oggi del più moderno forte degli Altipiani di quel 1915. Ferito dalla guerra, saccheggiato poi per 

l’acciaio per altre guerre, ancora oggi Werk Serrada con le sue mura di cemento spesse più di un 

metro induce rispetto e fa percepire la sua potenza di strumento di distruzione. Arrivati al  

forte, verso le 13:30, faremo la sosta per il pranzo al sacco. Ricognizione intorno al forte e 

rientro alla Cògola lungo il sentiero SAT 136. 
 

 
SCHEDA TECNICA DELL’ESCURSIONE 
- Tempi di percorrenza: ore 5:30 escluse le soste 
- Difficoltà: E - Escursionistica 
- Dislivello: 410 mt. Sia in salita che in discesa 
- Attrezzatura: obbligatori scarponi da trekking alti, consigliati i bastoncini da trekking e una piccola torcia elettrica 

 

 

 
 

GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA 
San Giovanni Lupatoto 

SI RACCOMANDA DI PRENDERE VISIONE DELLE NOTE ORGANIZZATIVE E DEL REGOLAMENTO 
GITE RIPORTATO SUL RETRO 

con il contributo del 
Comune di San Giovanni Lupatoto 

 



 
INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE E LOGISTICHE 
- Punto di ritrovo per la partenza: parcheggio vicino alla “Rotonda del Lupo” a San Giovanni Lupatoto 
- Orario di partenza: ritrovo per la registrazione ore 6:15 – partenza ore 6:30 
- Colazione: presso il Ristorante Cógola a Serrada di Folgaria 
- Pranzo: al sacco 
- Proponente: Franco Bottazzi 
- Per iscrizioni:  Ardea Rossi  3472461453 
  Sonia Gobbi Frattini  3492941069     
- Quota pullman: € 10,00  
   L’iscrizione, obbligatoria, è da effettuarsi entro giovedì 19/05/2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

 

                                   

    REGOLAMENTO GITE 
 
La partecipazione alle gite sociali è riservata esclusivamente ai Soci. 

Non sono ammessi alle gite sociali minori di età se non accompagnati.  

In caso di trasferimenti con auto private l’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero accadere.  

Nelle gite dove è previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.  

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facoltà, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e l’orario 

delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.  

Premesso che in montagna non esiste rischio zero, la pericolosità  è insita nell’esercizio della stessa pratica ed è ineliminabile, colui che decide di 

intraprendere una gita o un’escursione deve essere consapevole di esporsi ad una percentuale di rischio, deve possedere preparazione tecnica e 

fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficoltà dell’escursione cui partecipa ed ha l’obbligo di informarsi sulle sue 

particolarità (difficoltà, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.), rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria 

ad affrontare in piena autonomia le difficoltà della medesima. 

L’iscrizione alla gita vale perciò quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficoltà previste dalla gita stessa. Essa non può 

in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo, agli organizzatori preposti o ad altri soggetti 

partecipanti alla gita.  

I nostri accompagnatori non sono titolati né professionisti e svolgono quindi l’attività di accompagnamento senza percepire alcun compenso. 

Partecipando alle gite si dà il consenso alla pubblicazione di fotografie e filmati ritraenti la propria persona (sito web, facebook,  proiezioni in 

occasione di incontri ufficiali organizzati dal Gruppo). 

 

www.gruppoamicidellamontagna.org     info@gruppoamicidellamontagna.org 

Ci troviamo tutti i giovedì sera dalle ore 21,00 presso la  

Pizzeria da Gianni – Piazza Umberto I n. 79 a San Giovanni Lupatoto  

http://www.gruppoamicidellamontagna.org/
mailto:info@gruppoamicidellamontagna.org

