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Domenica 08 Maggio 2016
ALPE DI ROEN

Ritrovo al parcheggio presso la rotonda del Lupo, a San Giovanni Lupatoto, alle ore 5:45
per la registrazione e partenza con il pullman alle ore 6:00 precise con destinazione Caldaro,
e pitl precisamente la frazione di Sant'Antonio.

Da qui, con la funicolare, si sale al Passo della Mendola (m. 1376). La funicolare della
Mendola fu costruita nel 1903 ed & una delle pit lunghe e rapide d'Europa, in soli 12 minuti
supera un dislivello di circa 850 metri.

Dal Passo della Mendola si segue quindi la strada forestale che porta ai rifugi
Genzianella (m. 1409) e Mezzavia (m. 1650).

Il sentiero prosegue nel bosco e, con alcuni saliscendi, conduce alla Malga di Romeno (m.
1768) ed al Rifugio Oltradige (Uberetscher Hiitte m. 1773). Dalla malga, si segue il sentiero
che porta alla cima del Monte Roen (m. 2116).

La tondeggiante cima del Monte Roen domina la Valle di Non e presenta un panorama
veramente splendido. Dalla cuspide si possono ammirare oltre 200 cime: dalla catena di
confine fino ai monti del Garda, dai ghiacciai dell’Adamello fino alle dolomiti di Sesto.

La discesa avviene lungo il sentiero Gollersteig che, con alcuni tratti esposti ed
aggirata la cima del Col di Sotto (Klein Géller m. 1653), scende alla Fossa di Castelvecchio
(Altemburger Graben), passa per la localita Ziegelstadel (m. 732) e conduce al paese di
Castelvecchio (Altemburg m. 622).

- SCHEDA TECNICA DELL’ESCURSIONE

¢ - Tempi di percorrenza: ore 8.00 escluse le soste

- - Difficolta: EE — Escursionistica Esperti.

. - Dislivello: m. 750 in salita e m. 1.500 in discesa (con alcuni tratti esposti dopo il Rifugio Oltradige)
- - Attrezzatura: obbligatori scarponi da trekking alti, consigliati i bastoncini da trekking

S| RACCOMANDA DI PRENDERE VISIONE DELLE NOTE ORGANIZZATIVE E DEL REGOLAMENTO
GITE RIPORTATO SUL RETRO



INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE E LOGISTICHE
- Punto di ritrovo per la partenza: parcheggio vicino alla rotonda del Lupo a San Giovanni Lupatoto
- Orario di partenza: ritrovo per la registrazione ore 5:45 — partenza ore 6:00
- Colazione: al Passo della Mendola
- Pranzo: al sacco
- Quota pullman: € 17,00 adulti ed € 8,00 ragazzi fino ai 15 anni compiuti
- Proponente: Ezio Damasconi
- Per iscrizioni: Ardea Rossi 347 2461453
Claudio Aloisi 338 1344028
Franca Bottura 339 8027537
L’iscrizione & obbligatoria e deve essere effettuata entro giovedi 05/05/2016

Ci troviamo tutti i giovedi sera dalle ore 21,00 presso la
Pizzeria da Gianni - Piazza Umberto I n. 79 a San Giovanni Lupatoto

www.gruppoamicidellamontagna.org  info@gruppoamicidellamontagna.org e GERC: Ll L—'-

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite sociali € riservata esclusivamente ai Soci.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove & previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e I'orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Premesso che in montagna non esiste rischio zero, la pericolosita € insita nell’esercizio della stessa pratica ed & ineliminabile, colui che decide di
intraprendere una gita o un’escursione deve essere consapevole di esporsi ad una percentuale di rischio, deve possedere preparazione tecnica e
fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta dell'escursione cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle sue
particolarita (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.), rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria
ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

L’iscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo
in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo, agli organizzatori preposti o ad altri soggetti
partecipanti alla gita.

| nostri accompagnatori non sono titolati né professionisti e svolgono quindi I'attivita di accompagnamento senza percepire alcun compenso.
Partecipando alle gite si da il consenso alla pubblicazione di fotografie e filmati ritraenti la propria persona (sito web, facebook, proiezioni in

occasione di incontri ufficiali organizzati dal Gruppo).
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