
GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA 
di San Giovanni Lupatoto 

 

 

TREKKING DI QUATTO GIORNI NEL GRUPPO  

DEI MONTI SIBILLINI 

14 – 15 – 16- 17 GIUGNO 2012 
 

I Monti Sibillini restano probabilmente i più leggendari del centro Italia. Forse 

l'asprezza stessa di quei monti, pervasi dal vento sibilante, divorati da torrenti a 

precipizio e trivellati da stravaganti fenomeni carsici, ha contribuito non poco a 

favorire una sequenza di leggende stregonesche e a farne, nei secoli, un luogo celebre 

in tutta Europa. I nomi di alcune località sembrano confermarlo: Pizzo del diavolo, 

Fossa dell'Infernaccio, Valle Scura, Passo Cattivo, Passo delle Streghe, Grotta della 

Sibilla esiliata in un punto orribile dei monti sibillini. Leggende tramandate ancora oggi 

dagli abitanti del posto. Castelluccio di Norcia. 

 

PUNTO DI RITROVO: Giovedì 14 giugno h. 06.00 San Giovanni Lupatoto. 

 

PERCORSO: S. G. Lupatoto - S.S. 434 - entrare A13 Rovigo sud in direzione Bologna - 

a Bologna immettersi sulla A14 (adriatica) - uscire a San Benedetto del Tronto Ascoli 

Piceno -  proseguire sul raccordo autostradale per Ascoli fino a congiungersi alla SS. 4 

della via Salaria per 50 Km. circa - (fare attenzione ai limiti di velocità) - passando da 

Acquasanta Terme - ad Arquata del Tronto osservare bene sulla destra la segnaletica 

per Castelluccio di Norcia - (non troppo evidente) - e proseguire lungo la tortuosa 

strada di montagna tutta in salita - paese di Pretare - passo Forca di Petra 1536 m. 

slm - discesa e traversata di pian grande - di fronte a voi c'è Castelluccio, arroccato 

sulla collinetta posto a 1450 m. di altezza. 

 

I° giorno: viaggio in auto fino a Castelluccio. All'arrivo prenderemo posto nell'albergo 

al centro del paese. Ora prevista dell'arrivo verso le h. 13.  Per chi desidera mangiare 

un piato frugale a disposizione ci sarà il ristorante; magari una minestra di lenticchie 

non sarebbe male. Il pomeriggio lo dedichiamo a visitare i dintorni ad ammirare la 

stupenda fioritura primaverile di pian grande alle falde del monte Vettore 2480 m., un 

fenomeno naturale da non perdere. Mi raccomando portate la fotocamera. 

 

II° giorno: dopo colazione dall'albergo ci sposteremo con le auto al passo Forca di 

Petra deve ci incammineremo nella lunga traversata - sud nord - di cresta del monte 



Vettore toccando i 2480 m. della cima. Il percorso non presenta nessuna difficoltà, si 

cammina sempre su buon sentiero di saliscendi che alla fine il dislivello si farà sentire 

nella fatica. Panorami aperti, ambiente selvaggio di alta montagna. Cena e 

pernottamento in albergo. 

 

III° giorno: dopo colazione decideremo il da farsi per un'altra escursione nelle 

vicinanze, meno faticosa ma ugualmente interessante. Le montagne della zona ci 

riserbano tante altre belle sorprese sta a noi scoprirle e se ne abbiamo voglia e 

volontà di camminare. Per chi non fosse in grado di affrontare un'altra giornata di 

fatica, può farsi una passeggiata nelle vicinanze di Castelluccio osservando e 

ammirando gli spettacolari panorami tinti di colori della fioritura che non a eguali. 

Cena e pernottamento in albergo. 

 

IV GIORNO: dopo colazione trasferimento ad Assergi (AQ) a visitare i laboratori di 

L.N.G.S. nella galleria sotto il Gran Sasso. Il nostro amico Antonio ci procurerà i 

necessari permessi d'ingresso per tutto il gruppo. La visita sarà molto interessante in 

quanto saremmo accompagnati da uno scienziato del laboratorio che ci illustrerà il 

complesso e affascinante lavoro dei ricercatori della materia. Occasione unica. 

Rientro a S.G. Lupatoto in tarda serata e fine della gita. 

 

COSTO DELL'ALBERGO: tre pernottamenti con colazione il costo totale si aggira 

intorno ai 70/75 Euro più spese di viaggio A/R delle autovetture. Per i pranzi 

cerchiamo di arrangiarsi con panini o altro, cene e bevande del ristorante ognuno paga 

la propria consumazione. L'albergo non fa ristorazione, solo prima e abbondante 

colazione. 

Servizi con doccia in camere pulite e accoglienti da due, tre e quattro letti cercando 

di soddisfare le esigenze di tutti. 

 

ABBIGLIAMENTO: da alta montagna con ricambio, scarponcini da trekking, utili i 

bastoncini, zaino e cose personali. 

 

PRENOTAZIONI: la validità della prenotazione sarà accettata solo da chi avrà 

versato l'acconto di 50 Euro. 

Ai non soci verrà richiesto un contributo di 3 Euro per spese organizzative. 

 

N/B CHI FOSSERO INTERESSATI PUO' CONTATARMI PER TEMPO IN 

QUANTO DEVO AVVISARE, CON NOME E COGNOME, L'AMICO ANTONIO 

PER IL PERMESSO AL LABORATORIO L.N.G.S. E PRENOTARE L'ALBERGO. 

 

PER INFORMAZIONI: EZIO BERTI CELL. 340 4068050 - 045 8750507  SERA         
 

Ci troviamo il giovedì sera dalle ore 21,00 presso la pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto. 

 www.gruppoamicidellamontagna.org         info@gruppoamicidellamontagna.org 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

REGOLAMENTO GITEREGOLAMENTO GITEREGOLAMENTO GITEREGOLAMENTO GITE    

 

 

La partecipazione alle gite è aperta anche ai non soci, ai quali verrà richiesta una quota di euro 3.00 a titolo di concorso spese di organizzazione. 

Non sono ammessi alle gite sociali minori di età se non accompagnati. 

In caso di trasferimenti con auto private l’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero accadere. 

Nelle gite dove è previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra. 

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facoltà, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e l’orario 
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita. 

Colui che si iscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficoltà 
della gita cui partecipa ed ha l’obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell’escursione (difficoltà, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, 
ecc.). rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficoltà della medesima. 

L’iscrizione alla gita vale perciò quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficoltà previste dalla gita stessa. Essa non può 
in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti o ad altri 
soggetti partecipanti alla gita. 


