GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
di San Giovanni Lupatoto

Sabato 7 - Domenica 8 Giugno 2014
MONTE CORCHIA - Alpi Apuane (LU)

week-end in toscana tra vette grotte e mare

Il Monte Corchia é un rilievo montuoso italiano del Parco Regionale delle Alpi Apuane, situato nella
Toscana settentrionale, in Provincia di Lucca, é alto 1677 metri sul livello del mare e riveste un
notevole interesse soprattutto speleologico, ma anche alpinistico, paesaggistico e naturalistico.

La vetta del Corchia costituisce un punto panoramico per ammirare I'Altissimo, il Monte Fiocca, la
Penna di Sumbra, la Valle della Turrite Secca, il Gruppo delle Panie, il Matanna, la riviera della

Versilia e I'Alto Tirreno. Nelle belle giornate si scorgono anche alcune isole dell’Arcipelago Toscano:

la Gorgona, la Capraia e |I'Tsola d'Elba.

I/ complesso carsico del monte Corchia, di cui fanno parte I’Antro del Corchia, |'Abisso Fighiera e
I'Abisso Farolfi, € il secondo piu vasto complesso carsico d'Italia ed anche uno dei maggiori del
mondo. Gli speleologi hanno gia visitato 53 km di grotta, dei quali circa 2 km possono essere visitati
liberamente da tutti.

Ritrovo alle ore 5.30 presso il parcheggio di fronte alla Pizzeria Opera di SGL (Rotonda con statua Lupo).
Prendiamo I'autostrada a VR-S e tramite A4 - A22 - Al - A15 - A12 arriviamo a Levigliani (LV).

Breve tappa all'albergo Vallechiara per depositare quello che non ci serve. Ci portiamo in auto al vicino
Passo Croce (m. 1147) da dove inizia la nostra ascesa alla Cima del Monte Corchia. Ci incamminiamo da
prima lungo la marmifera meridionale, dopo 1,2Km e prima di una galleria imbocchiamo un ripido sentiero
sulla sinistra, che ci porta ad una cengia erbosa aggirando un torrione fino ad imboccare il Canale del
Pirosetto che per ripide roccette ci porta ai pendii sovrastanti le pareti dell' Ante-Cima Ovest del Monte
Corchia (m. 1610). Da qui lungo la larga cresta sommitale si giunge in vetta al Monte Corchia (m. 1677).
Dopo la sosta pranzo andremo a vedere i resti del vicino Bivacco Simi e l'ingresso dell'Abisso Fighiera.
Ripercorriamo un fratto di cresta ed a un certo punto scendiamo per prato fino ad intercettare la strada
di cava, nei pressi dell'ingresso Farolfi, che ci riportera per il versante settentrionale alle nostre auto.

Tornati a Levigliani "mamma Piera” la proprietaria dell'albergo Vallechiara, ci deliziera con una delle sue
solite buone e abbondanti cene. A serata ultimata avremo la possibilita di sistemarci con sacchi a pelo e
materassino in un salone per la notte (Servizi igienici senza docce). Per chi lo desidera, potra comunque
prenotarsi una stanza nel suddetto albergo, prendendo contatto direttamente con la struttura.

La mattina seguente, dopo colazione, con bus navetta saliamo all'ingresso turistico della grotta dove
percorreremo la visita guidata (http://www.antrocorchia.it/main_corchia.htm).

Terminata la visita e ripresi i nostri mezzi, frascorreremo il resto della giornata a Forte dei Marmi, dove
si potra pranzare presso un ristorante/pizzeria e trascorrere qualche ora al mare prima di rientrare.

Salita alla Cima - dislivello: 690 metri | tempo di percorrenza: 4 ore escluse le soste | Distanza 7.5km.
Tariffa 1/2 pensione - cena, pernottamento presso salone, colazione: 36 euro.
Visita alla Grotta - Bus navetta, ingresso alla grotta e guida turistica: 13 € (11 € x CAI o min. 20 pers.).

Per informazioni e prenotazione (entro e non oltre giovedi 29 maggio):
Alan De Simone: 339 6393676 | 045 8221024 | e-mail: alan.desimone@gmail.com
Fabrizia Zanolli: 333 2544305 | e-mail: fabrizia.zanolli@gmail.com

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.orq







