GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
di San Giovanni Lupatoto

DOMENICA 05 OTTOBRE 2014
MALGHE DI AVELENGO

Partenza in pullman ore 6 dal solito parcheggio antistante le poste di S. Giovanni Lupatoto
con destinazione Avelengo nei dintorni di Merano.

Durante il tragitto si fara sosta colazione presso la stazione di servizio "Castel Varco Est”
sull'autostrada A22 poco prima di Bolzano.

Si riparte e una volta arrivati all'uscita Merano Sud, superstrada MEBO, raggiungiamo
Avelengo Paese dove il pullman ci lascera nel parcheggio grande sotto il municipio dove,
infilati gli scarponi, inizia la nostra escursione (quota 1300 mt).

La prima parte del percorso ¢ su strada forestale tra bellissimi prati (sentieri 2A-16-parte
del n°11) con pendenza pressoché inesistente fino a raggiungere il piccolo laghetto Bruggen
Lacke, monumento naturale. Da qui proseguiremo lungo il sentiero n° 11 che si sviluppa quasi
interamente nel bosco e la pendenza inizia leggermente ad aumentare fino a raggiungere
Malga Leadner (Leadner Alm m.1530) dove & possibile godere di uno splendido panorama
sulle catene montuose della Val Venosta.

Proseguendo con i sentieri n° 11 e 11A, dopo una breve ma intensa salita finale,
raggiungeremo Malga Verano (Voraner Alm 1875 mt) situata su un pendio erboso panoramico
meta del nostro pranzo al sacco.

Se il tempo lo consentira proseguendo dopo la malga si arriva al Kreuzjoch (Giogo Della
Croce) a quota 2086 mt, un ottimo punto panoramico dove la vista spaziera tutto intorno a
noi e avremo da una parte Latemar, Sassolungo e Sciliar, dall'altra la catena Ortles-
Cevedale, tutto il gruppo di Tessa e le Alpi Venoste.

Riprendiamo la via del ritorno tutta in discesa seguendo il sentiero n° 2 che, con una
modesta pendenza su sentiero largo e battuto, ci conduce a Malga Wurzer (mt. 1707)

Lo stesso sentiero si snoda ora all'interno del bosco divenendo pitl pendente per riportarci al
punto di partenza. L'ultimo tratto del percorso presenta una ripida discesa con fondo
scivoloso in caso di pioggia.

L'escursione non presenta alcuna difficolta, si sviluppa su strada forestale a tratti e
sentiero ben battuto con pochissimi i tratti in forte pendenza. Percorso misto prato e
bosco.

Curiosita sul luogo: Una particolarita di Avelengo sono i cavalli avelignesi, dalla folta
criniera bionda, che devono il loro nome alla localita. Anche lo stemma comunale di
Avelengo ritrae questo caratteristico ed affidabile cavallo.



Difficolta': Nessuna, percorso un po’ lungo.

Dislivello: 600 Mt. circa.

Attrezzatura: Abbigliamento normale da montagna con scarponi da trekking, consigliati i
bastoncini per la discesa.

Tempi di percorrenza: 6 ore escluse le soste.

Pranzo: Al sacco.

Costo del pullman: € 15,00 (€ 7,50 ai ragazzi fino a 15 anni).

Iscrizioni: Per i Soci dal 18 Settembre; per Tutti dal 25 Settembre.

Ai non soci verra richiesta una quota di partecipazione di 3,00 € per spese organizzative.

Per informazioni e iscrizioni:

Loretta Carli 340 9839146 Mara Canteri 349 8090689
Claudio Menegazzi 348 7964433

Ci troviamo tutti i giovedi sera dalle ore 21 presso la pizzeria da Gianni di San Giovanni Lupatoto
- Piazza Umberto I n.79

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.org

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite e aperta anche ai non soci, ai quali verra richiesta una quota di euro 3,00 a titolo di concorso
spese di organizzazione.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero
accadere.

Nelle gite dove € previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si- accettano iscrizioni senza pagamento di una
caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di
variare il percorso e l'orario delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che si iscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle
caratteristiche e difficolta della gita cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell'escursione (difficolta,
lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.). rinunciando ogni gualvolta non possegga la preparazione necessaria
ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

Liscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita
stessa. Essa non puo in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o
agli organizzatori preposti 0 ad altri soggetti partecipanti alla gita.
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