GRUPPO AMICT DELLA MONTAGNA
San Giovanni Lupatoto

Domenica 25 Gennaio 2015
SULLE ALTURE DI MERANO 2000

Gita fuori programma sulla neve, aperta a Soci e non Soci, per chi intende
ciaspolare, sciare, passeggiare o fare un giro in slittino, anche con i bambini

Ritrovo al solito parcheggio di fronte alle Poste di San Giovanni Lupatoto: alle ore
6:30 precise partenza in pullman con destinazione Merano 2000.

E' prevista una sosta colazione alla Pasticceria WINKLER di Lana.

Si prosegue in direzione di Avelengo e quindi per Falzeben (m. 1.600), dove ci sono gli
impianti sciistici e la strada termina in un grande parcheggio; qui, per chi intende
sciare, c'e la possibilita di salire con la cabinovia agli impianti di Merano 2000.

Nelle vicinanze della stazione a monte della funivia c'é¢ una pista con slittini su rotaia
lunga 1 km, divertimento assicurato per bimbi e famiglie (possibilita di biglietto
cumulativo Pista Slittino Alpin Bob + Funivia).

Per chi preferisce ciaspolare Claudio e Roberto proporranno un percorso che parte dal
parcheggio prendendo una carrareccia verso est (segnavia 51) che si trasforma poi in
sentiero. Si sale in direzione di alcune malghe, aperte solo nel periodo estivo, e
salendo il panorama si fa sempre pitl ampio; si raggiunge l'altopiano di Avelengo nei
pressi del Meraner Hitte (Rifugio Merano) a m. 1.960 di quota, aperto in questo
periodo.

Sull'altopiano saliremo la tondeggiante cima del Monte Spieler (m. 2.080): da questo
cucuzzolo, con croce e panchina e dove ¢é prevista la sosta per il pranzo al sacco, si
gode di un ampio panorama circolare su Dolomiti, Alpi Venoste e Gruppo di Tessa e si
domina l'intero bacino sciistico di Merano 2000, verso nord la montagna dei Meranesi,
il GroBer Ifinger (Picco Ivigna) in tutta la sua maestosita.

Dopo le doverose foto di rito scenderemo raggiungendo il Kreuzjochl (Passo della
Croce - m. 1.984) dove prenderemo il sentiero 15 che cala alla Maiser Alm (chiusa in
inverno) e quindi al sentiero 51 dell'andata che ci riporta al parcheggio.

Segue sul retro



INFORMAZIONI PER I CTASPOLATORI

Tempi di percorrenza: ore 5 escluse le soste

Dislivello: m. 640 sia in salita che in discesa

Difficoltd: il percorso e privo di difficolta

Pranzo: al sacco

Possibilita, per chi ne e sprovvisto, di noleggio ciaspole allo Skiservice Sport Max,
stazione a valle della cabinovia Falzeben

COSTO PULLMAN: € 15,00 gli adulti, € 7,50 bambini e ragazzi fino ai 15 anni compiuti

Ai non soci viene richiesta una quota di € 3.00 quale contributo spese organizzative.

Per iscrizioni: Claudio Menegazzi 3487964433
Roberto Barini 3491780441

L
LA SALITA AL MONTE SPIELER DAL
MERANER HUTTE

Ci troviamo tutti i giovedi sera alle ore 21,00
presso la pizzeria da Gianni di San Giovanni Lupatoto - Piazza Umberto I n. 79

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.orqg

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite &€ aperta anche ai non soci. Solo in caso di gite a numero chiuso, la precedenza all’iscrizione viene data ai
soci con almeno una settimana di anticipo rispetto ai non soci.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.
Nelle gite dove & previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso
e l'orario delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che siiscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche
e difficolta della gita cui partecipa ed ha I'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell’escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi
di percorrenza, quota, ecc.). rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le
difficolta della medesima.

L’iscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa.
Essa non puo in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori
preposti 0 ad altri soggetti partecipanti alla gita.
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