GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

di San Giovanni Lupatoto

Sabato 7 Febbraio 2015
NOTTURNA IN LESSINIA - Ciaspolata

La partenza e fissata alle ore 16:30 (ritrovo ore 16:20) dal piazzale antistante le poste
di San Giovanni Lupatoto. Con le auto ci dirigeremo verso Erbezzo e da |i arriveremo a
Passo delle Fittanze (1400 m) dove ¢ previsto |'inizio dell'escursione.

Attrezzati di ciaspole inizieremo un percorso ad anello, a cavallo tra le province di
Trento e Verona, che ci portera a toccare le tante malghe della zona. Lungo il tragitto
avremo modo di ammirare |'estremita occidentale della Lessinia, i Denti della Sega e pit
in lontananza il Monte Baldo.

Il dislivello da affrontare & di circa 300 m; non presenta nessuna difficolta di rilievo e
durera circa 3 ore escluse le soste.

Ritornati a Passo delle Fittanze riprenderemo le auto per portarci al li vicino Ristorante
Monti Lessini dove avremo modo di gustare un ricco piatto di specialita trentine. Il costo
della cena & di € 17,00 con bevande incluse.

Per questioni organizzative il nhumero massimo di coperti & limitato a 60 posti.

Difficolta': Nessuna difficolta di rilievo
Dislivello: 300 m circa (Quota massima 1590 m)
Tempo di percorrenza: 3 ore soste escluse

Attrezzatura: Abbigliamento caldo e adatto ad un'escursione notturna in alta
montagna, ciaspole e lampada frontale

Cena: Presso il ristorante Monti Lessini: visti i posti limitati e
preferibile versare un acconto di € 10,00 all'atto dell'iscrizione

Ai non soci verra richiesta una quota di partecipazione di 3.00 € per spese organizzative.
Per informazioni:

Luca Canteri tel. 328 833 4030
Alessia Fino tel. 349 8318 408
Nicola Maiolo tel. 347 429 9238

Ci troviamo il giovedi sera dalle ore 21 presso la pizzeria Gianni di San Giovanni Lupatoto.

www.gruppoamicidellamontagna.orqg info@gruppoamicidellamontagna.org



http://www.gruppoamicidellamontagna.org/
mailto:info@gruppoamicidellamontagna.org

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite € aperta anche ai non soci, ai quali verra richiesta una quota di euro 3,00 a titolo di concorso spese di organizzazione.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove € previsto il viaggio in pullman o il pernottamento Non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e ['orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Colui che siiscrive alla gita deve possedere preparazione tecnica e fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta della
gita cui partecipa ed ha 'obbligo di informarsi sulle caratteristiche dell’escursione (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.).
rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

Liscrizione alla gita vale percio quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo in
alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo o agli organizzatori preposti 0 ad altri soggetti
partecipanti alla gita.



