GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
San Giovanni Lupatoto
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LATEMAR

Rifugio Torre di Pisa e Ferrata dei Campanili

Ritrovo al solito parcheggio di San Giovanni Lupatoto alle ore 5:45 e partenza in
pullman alle ore 6:00 precise con destinazione Obereggen, m. 1530, dove fatta la colazione
prenderemo la seggiovia Oberholz che ci portera a quota 2100 m.

Da qui comincera la nostra escursione salendo per il sentiero n. 18 che ci portera alla
Forcella dei Camosci (m. 2636). A questo punto il gruppo si dividera.

Escursione: descriveremo un anello nella parte centrale del Latemar. Il gruppo
prendera il sentiero n. 516 e raggiungera il Rifugio Torre di Pisa (m. 2671) dove ci sara la
sosta pranzo. Quindi proseguiremo sul sentiero n. 516 e sul n. 22 per giungere a Obereggen
dove ci attendera il pullman.

Il dislivello non & molto elevato, 700 metri, con qualche piccolo tratto su roccette.
Confidando nel bel tempo avremo modo di godere dei bellissimi panorami che il gruppo del
Latemar ¢ in grado di offrirci.

Ferrata: uno sguardo allo spettacolare versante Nord del Latemar che si affaccia sul
Catinaccio e sul sottostante lago di Carezza.
Descriveremo un giro ad anello tra le guglie della via ferrata dei Campanili per rientrare ad
Obereggen dove ci attendera il pullman.
Imboccato il sentiero n. 18-516 ci dirigeremo alla forcella dei Campanili e alla ferrata che,
una volta tferminata, ci condurra sull'Alta via del Latemar sv. 18 che con alcuni saliscendi ci
riportera alla forcella dei Camosci; il sentiero di rientro sara quello dell'andata, con la
possibilita di rientrare dal ghiaione se i tempi ce lo consentiranno.

S| RACCOMANDA DI PRENDERE VISIONE DELLE NOTE TECNICHE, DELLE NOTE ORGANIZZATIVE
E DEL REGOLAMENTO GITE RIPORTATO SUL RETRO



SCHEDA TECNICA DELL’ESCURSIONE

- Tempi di percorrenza: Escursione ore 6 / 7 escluse le soste — Ferrata ore 7 / 8 escluse le soste.

- Difficolta: Escursione E (Escursionistica) — Ferrata EEA (Escursionistica Esperti con Attrezzatura)

- Dislivello: Escursione 700 m. — Ferrata 870 m.

- Attrezzatura: scarponi da trekking, abbigliamento da alta montagna — Ferrata kit da ferrata completo e omologato
Note per EEA : |a via Ferrata non & particolarmente difficile ma richiede assoluta assenza di vertigini e piede fermo

2 per i tratti non assicurati da fune metallica.

: Indispensabile il Kit omologato pena I'esclusione dalla ferrata.

: La ferrata si percorrera se le condizioni meteo saranno ritenute ottimali dai capigita.

: INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE E LOGISTICHE

= - Punto di ritrovo per la partenza: parcheggio antistante le Poste di San Giovanni Lupatoto
« - Orario di partenza: ritrovo per la registrazione ore 5:45 — partenza ore 6:00
« - Colazione: a Obereggen, prima di prendere la funivia

= - Pranzo: Escursione al sacco (punto d’appoggio al rifugio) Ferrata al sacco (nessun punto d’appoggio)
= - Informazioni ed iscrizioni: Escursione Bruno Bellomi 3495016929
Laura Pozzi 3478101735
Ferrata Nicola Maiolo 3474299238

= - Quota pullman: € 17,00 adulti ed € 8,00 ragazzi fino ai 15 anni compiuti

= - Costo utilizzo impianto di risalita (andata e ritorno) € 11,50

= - Iscrizioni: Soci dal 25/06/2015 — non Soci dal 02/07/2015

: L'iscrizione, obbligatoria e con versamento di una caparra di € 5,00, & da effettuarsi entro giovedi 09/07/2015
= - Ai non Soci viene richiesta una quota di € 3,00 quale contributo spese organizzative

Ci troviamo tutti i giovedi sera dalle ore 21,00 presso la
Pizzeria da Gianni - Piazza Umberto I n. 79 a San Giovanni Lupatoto

e

www.gruppoamicidellamontagna.org info@gruppoamicidellamontagna.org

Seguici su facebook ‘

REGOLAMENTO GITE

La partecipazione alle gite € aperta anche ai non soci. Solo in caso di gite a numero chiuso, la precedenza all’iscrizione viene data ai soci con
almeno una settimana di anticipo rispetto ai non soci.

Non sono ammessi alle gite sociali minori di eta se non accompagnati.

In caso di trasferimenti con auto private I'organizzazione declina ogni responsabilitd per eventuali incidenti che dovessero accadere.

Nelle gite dove €& previsto il viaggio in pullman o il pernottamento non si accettano iscrizioni senza pagamento di una caparra.

Gli organizzatori rappresentano a tutti gli effetti la “Direzione” ed hanno la facolta, qualora lo ritenessero opportuno, di variare il percorso e I'orario
delle escursioni stesse, per un miglior risultato della gita.

Premesso che in montagna non esiste rischio zero, la pericolosita € insita nell’esercizio della stessa pratica ed € ineliminabile, colui che decide di
intraprendere una gita o un’escursione deve essere consapevole di esporsi ad una percentuale di rischio, deve possedere preparazione tecnica e
fisica, equipaggiamento ed attrezzatura adeguati alle caratteristiche e difficolta dell’escursione cui partecipa ed ha 'obbligo di informarsi sulle sue
particolarita (difficolta, lunghezza, dislivello, tempi di percorrenza, quota, ecc.), rinunciando ogni qualvolta non possegga la preparazione necessaria
ad affrontare in piena autonomia le difficolta della medesima.

L’iscrizione alla gita vale percid quale affermazione di piena autosufficienza nel superamento delle difficolta previste dalla gita stessa. Essa non puo
in alcun caso essere intesa quale atto costitutivo di rapporto di accompagnamento in capo al Gruppo, agli organizzatori preposti o ad altri soggetti
partecipanti alla gita.

| nostri accompagnatori non sono titolati né professionisti e svolgono quindi I'attivita di accompagnamento senza percepire alcun compenso.
Partecipando alle gite si da il consenso alla pubblicazione di fotografie e filmati ritraenti la propria persona (sito web, facebook, proiezioni in

occasione di incontri ufficiali organizzati dal Gruppo).
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